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SYNTHESE des ECHANGES 

Présents : Evelyne Guignard, Chantal Pretot, Laurent Nourdin, Francis PINOT 

Francis rappelle le contexte de cette réunion. L'invitation à tous les membres a recueilli 5 réponses, 
chacune d'elles mentionnant la disponibilité de ce jour. 

La réunion a été organisée sur l'ordre du jour suivant : 

- retour sur la commission nationale  
- mutualisation des formations et des actions  
- comment inciter nos présidents à découvrir un référent MM 
- organisation d'un rassemblement régional 
- autres points 
 
1 - retour sur la commission nationale réunie en visio le 13 mai : points abordés : les fresques, les 
refuges phares, brevet avenir montagne, bilan carbone, QLMB, charte, création de poste 
accompagnement environnement. Le compte-rendu a été adressé aux membres de la-dite 
commission. Il est disponible sur demande auprès de moi. 
 
La question se pose de savoir comment décliner les propositions de la commission nationale. Il ne 
faudrait pas qu'elles apparaissent comme des injonctions (ce qui n'est pas dans l'esprit de ses 
membres) mais plutôt qu'elles viennent en appui aux actions locales à titre d'incitation et d'exemple. 
 
2 - mutualisation des formations et plus largement des actions :  
les messages que nous voulons porter seraient-ils mieux entendus s'ils émanent d'une personne 
extérieure ? L'intervention récente de Laurent à Montbéliard montre qu'il a su susciter des vocations 
en venant parler de son expérience "Chamo-Nice" et en animant une fresque de la montagne. 
Proposer des animations qui ont fonctionné dans un club dans un autre lieu permettrait de créer un 
réseau de personnes ressources (la nutrition à Besançon, le label cimes par ceux qui l'ont obtenu, 
l'opération QLMB...) pour résumer sur des actions concrètes. 
 
3 - comment inciter nos présidents à présenter  un référent MM et les aider à définir son rôle ? 
Le constat est une nouvelle fois réalisé de la diminution de l'engagement militant. Il faudrait peut-
être pouvoir s'adresser aux adhérents, pour ne pas rester entre "convaincus", pour susciter des 
vocations. 
Dans les petites structures, le potentiel humain ne permet pas de multiplier les tâches.  
L'appellation "référent" fait-elle sens ?  
Nos messages électroniques sont noyés parmi de nombreux autres, il convient de rendre sa place à 
l'échange direct, oral..., sans forcément s'interdire visio ou rencontres. Les outils sont en fait 
complémentaires. 



Le sujet risque d'apparaître important voire s'imposer à nous à moyen terme 
 
D'où la réflexion d'une réunion sur des thèmes concrets pour aboutir à l'... 
 
4 - organisation d'un rassemblement régional : proposition de date samedi  4 octobre pour une 
journée cohérente de prise de conscience et de recherches d'actions effectives. 
 
- Laurent propose une animation "fresque de la montagne". Les ateliers ne peuvent excéder 8 
participants donc 1 ou 2 ateliers de 3 heures. 
- en alternance, travail de réflexion d'une charte de bonnes pratiques, en s'appuyant sur les 
réalisations existantes (Nantes, Alsace...) - travail de défrichage, base adaptable par les clubs, 
exemples et pas modèles. 
 
Les clubs seraient invités à déléguer des personnes "référentes" qui reviendraient ainsi outillées dans 
leur club. 
 
l'invitation sera lancée, le lieu sera déterminé en fonction des inscrits (souci des déplacements) 
 
5 - points divers 
Laurent propose de venir présenter son parcours de Chamonix à Nice (Chamonice) dans les clubs. 
Autour du sujet de l’itinérance, c’est l’occasion de rassembler des cafistes sur un thème qui peut les 
faire rêver. Cette présentation est aussi l’occasion d’aborder beaucoup de thèmes liés à 
l’environnement (déchets, alimentation, réchauffement climatique et réponse de la montagne). La 
démarche est de proposer une démarche inspirante et non pas punitive.  
Cette itinérance a fait l’objet d’un livre (« Chamonice, et si on se mettait en marche… éditions Maïa, 
sortie probable juin 2025). 
 
 

Document élaboré conjointement par les 4 participants. 
 

Quincey, le 10 juin 2025 
 

Pour le groupe Francis Pinot 
 
 
 


